
Автор: Коянбаев Дастан Култаевич
Пән: Дене шынықтыру
Сынып: 10-сынып
Бөлім: Денсаулық және салауатты өмір салты
Тақырып: Азаматтық қорғаныс-жалпы мемлекеттік қорғану іс-шаралар және оның міндеттерінің жүйесіндегі құрам-бөлік,
шаруашылық нысандарын (оқу орындары) азаматтық қорғаудың ұйымдастыру құрылымы, әскери емес азаматтық қорғаныс,
олардың атқаратын қызметі және ж

алғашқы әскери
дайындық

2. Мақсаты: Оқушыларға  азаматтық   қорғаныстың міндеттері мен  атқаратын қызметі туралы 
түсінік беру .

Сабақ барысы

Сабақ
кезеңдері

Жоспарланған іс-әрекет Ресурстар

Алғашқы әскери
дайындық

Сабақтың барысы:  а) Ұйымдастыру  кезеңі  -  3 мин . Взвод командирі 
оқушыларды сапқа тұрғызып , оқытушыға  рапорт береді , амандасу ,
түгендеу , оқушылардың  сырт көрінісін  тексеру .  ә) Өтілген  тақырыпты 
сұрау кезеңі  -  7 мин. -    әсери сәлемдесуге орнында тұрып жауап беру . -  
 сәлемдесуге  қозғалыста жауап беру .     б) Негізгі бөлім – 25 мин. 


