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Тақырып: Акробатикалық жаттығуларда қолданылатын ойындар Қарлығаш әдісін жасау

Оқу мақсаттары (оқу
бағдарламасына
сілтемеу):

Қозғалыс белсенділігі үрдісінде сыни ойлау ерекшеліктерін қолдану

Сабақтың мақсаты: Қозғалыс белсенділігі үрдісінде сыни ойлау ерекшеліктерін қолдану

Тілдік мақсаттар: Қазақ тілі 

Күтілетін нәтиже: Жақсы

Бағалау критерийлері: Түсті шарлар

Құндылықтарды
дарыту:

АКТ-ны қолдану
дағдылары:

Доптар мен шаралар мен жаттығулар 

Пәнаралық байланыс: Математика ана тілі 

Бастапқы білім:

Сабақ барысы

Сабақ
кезеңдері

Жоспарланған іс-әрекет Ресурстар

Сабақтың басы
(5.12.2022ж)

Физикалық жаттығулар жасау 

Сабақтың ортасы Эстафеталық ойындар 

Сабақтың соңы Сапқатұру Демалыс жаттығулар.Уйге тапсырмалар 
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